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D’OÙ VENEZ-VOUS?

Tchétchénie en Russie.

Je vis à Besançon depuis 2020.

AVEZ-VOUS DES ENFANTS?

Non.

POURQUOI AVOIR CHOISI CE MÉTIER?

J’aime bien le contact avec les personnes âgées.

DEPUIS QUAND TRAVAILLEZ-VOUS À LA RESIDENCE?

30 octobre 2025.

QU’APPRÉCIEZ-VOUS LE PLUS À LA RÉSIDENCE ?

Les résidents et les collègues, j’ai de très bonnes collègues. 

QUEL EST LE VOYAGE DE VOS RÊVES?

2 endroits : La Corée du sud et la ville de Mekka.

QUELS SONT VOS LOISIRS?

J’aime bien danser.

Madame DOBOUCHEVA Yakhita, ASH  
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D’OÙ VENEZ-VOUS?

De Besançon.

QUEL METIER AVEZ-VOUS EXERCÉ?

J’étais secrétaire à EDF.

J’ai toujours travaillé dans l’administratif.

DEPUIS QUAND ÊTES-VOUS À LA RÉSIDENCE?

Le 28 octobre 2025.

QU’APPRÉCIEZ-VOUS LE PLUS À LA RÉSIDENCE ?

Je me sens très bien ici. Il y a de nombreuses activités on ne se 

sent pas seule.

QUEL A ÉTÉ VOTRE PLUS BEAU VOYAGE?

L’Italie, nous y allions chaque année, c’est mon pays favori. 

QUELS SONT OU ÉTAIENT VOS LOISIRS?

La marche et j’aimais beaucoup danser au bal.

Mme VERRON Jocelyne 
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Galette des rois le 6 janvier  

Chorale « Chantez 25 000 »
Pascal Mourey et sa marionnette 
dans les unités 

Après-midi musical avec 
Nathanaël et Laco 
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Projet Miss-Grand-mère avec l’école de coiffure et 
d’esthétique TERRADE de Besançon.

Un sourire est le 
plus beau 
maquillage 
qu’une femme 
puisse porter

« Marilyn Monroe » 
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Mardi 03: 

Crêpes party au 2ème étage 

Vendredi 06: 

Prières à 15h30

Lundi 09: 

Crêpes en musique au 2ème étage 

Mardi 10: 

Musique avec Pascal Mourey et sa marionnette 

dans les unités 15h à 17h

Jeudi 12:

Carnaval avec les enfants du personnel 

Mardi 17 : 

Nouvel an chinois avec menu spécial le midi 

Mercredi 18 :

Accordéon avec Mr Lachat à 15h30 

Vendredi 20 : 

Messe à 15h30

Dimanche 22 : 

Chants avec Laurence à 15h30

Lundi 23: 

Repas raclette le midi 

Mardi 24 : 

Crêpes party en musique au 1er étage

Jeudi 26: 

Après-midi musical avec Nathanaël et Laco et 

anniversaires du mois à 15h00
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DÉPARTS

Nos pensées accompagnent 

les familles de :

- Mr GARNACHE-BARTHOD 

Edouard 

Depuis le 10 janvier 2026, 

nous souhaitons la bienvenue 

à :

- Mr BODY Jean

- Mme BAUD Léone 

- Mme LINZ Josette

- Mme COTE Henriette 

- Mme CHAPOUTOT Marie-

Louise 

- Mme FABRE Jacqueline

- Mme LABOUREY Marie-

Louise 
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Nous souhaitons une bonne continuation à:

Mme FLATOT Marie 
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LES JEUX 
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Retrouvez le bon chemin qui mène au cœur   
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Connaissez-vous la chanson de Maxime Le Forestier: 
Février de cette année-là.
À vous de compléter les paroles.

Février de cette année-là
C'est le début de mon ……
Bien avant ma première guitare
Quatre … après Hiroshima

Février de cette année-là
……… se disait Indochine
Un homme s'installait en Chine
Mais les …….. n'en parlaient pas

Février de cette année-là
La mort va-t-elle faire une trêve
Au cœur des hôpitaux en ……
Les journaux ne le disent pas

Sur le ………..
Au mois de Février
Les jours rallongent peu a peu
On se …… assez tard
Les yeux pleins de brouillard
Heureux ou malheureux

Si j'ouvrais …… grands les yeux
Un jour ces jeunes pour comprendre
Mes ……… d'alors étaient tendres
J'avais un public merveilleux

Février de cette année-là
On parlait d'un docteur ……
Mais loin des chroniques spectacle
……… chantait rue Saint Benoît

Miracle/Vietnam/histoire/ans
Ferré/lève/journaux
Déjà/calendrier/grève/chansons 
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N° 1

N° 2

N° 3

Mots mêlés: 
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Du 26/01 au 06/02: TOP CULTURE 

Chaque année, La Résidence Granvelle participe à un concours
international de questions s'intitulant "Top Culture" destiné aux
EHPAD, résidences autonomie, résidences Séniors et
particuliers. Plus de 75000 participants l’année dernière.
Une série de 320 questions: faciles et difficiles sur une durée de
2 semaines. Nous participons 2 cessions: hiver et été.
Alors à compter du 26 janvier c'est reparti!
Vous retrouvez les animations sur le planning.

Les cerveaux carburent avec TOP CULTURE !

RÉSULTATS BIENTÔT !! 

SOLUTIONS DES JEUX

Texte à trous:

Histoire / ans / Vietnam / journaux / 
grève / calendrier / lève /  déjà / 
chansons / Miracle/ Ferré 
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A la Chandeleur, 
l’hiver se meurt ou 

prend vigueur. 

Dicton français. 


